El Masaje Vibracional es un modelo energético
que aporta grandes beneficios a la salud. En su
teoria y practica confluyen una gran variedad de
conocimientos procedentes tanto de Oriente
como de Occidente.

Fuente de armonizacion natural, actia a nivel
fisico, emocional, mental y espiritual. Por
trabajar en planos profundos, favorece el
autodescubrimiento de las causas que originan la
enfermedad o desequilibrio.

El Masaje Vibracional actia como fuente de
energia para todo el cuerpo y resulta muy
efectivo en casos de estres, dolores musculares,
desordenes del sistema nervioso, Yy para
acompafiar procesos terminales.

Produce una profunda limpieza a nivel celular
liberando memorias que, habiendo quedado
impresas en nuestras células, nos inducen a

repetir desactualizados patrones de
comportamiento, habitos nocivos que pueden ser
reemplazados por otros saludables.

La formacion integra cuatro areas:

< Sanacion Chamanica Tibetana: Con
el uso de los antiguos Cuencos
Cantores, Tingshas y Gongs; segun
las ensefianzas de la antigua
tradicion Bon de los Himalaya.

< Masajes Orientales: Recursos de la
antigiedad  basados en el
movimiento de energia a través de
las manos.

< Mantra Yoga: Sonidos sagrados
para encontrar y mantener el

equilibrio.
< Trabajo  Corporal Integrador:
Movimientos y posturas

energéticas que resultan utiles para
el paciente y el terapeuta.

Y estd dirigida a terapeutas corporales,
psicologos, kinesiélogos, médicos, maestros de
Yoga, masajistas, musicoterapeutas, musicos,
practicantes de meditacion y también a todas
aquellas personas que estdn comprometidas con
una vida saludable y feliz, y que utilizan el
masaje como herramienta para el
autoconocimiento.

No son necesarios conocimientos previos ni
poseer instrumentos; La organizacion proveera
los necesarios para realizar el curso.

Programa:

“El Arte de Sanar
a Través del Sonido”

o El Masaje Vibracional: Bases y
encuadre.

o Sanacion Chamanica Tibetana: los
siete aspectos de la energia. La
cultura Bon Po de los Himalayas.

o Los sagrados Instrumentos
celestiales:  Cuencos tibetanos,
origen y usos.

o Diferencias entre los cuencos
antiguos y modernos.

o Los metales y su relacion con los
planetas y las notas musicales.

o El Masaje Vibracional:
Demostracion y practica.

o Sanacién Ydéguica: Mantra Yoga y
Meditacion para el sanador.

o Recursos para el terapeuta:
Gimnasia energetica. Qi Gong.

o Técnicas  especificas:  dolores
musculares, desordenes digestivos.

o Ejercicios para  purificar y
energetizar el agua.

o Sesion de Masaje Vibracional:
Balance de Energia. Demostracion
y practica.

o Técnicas para el desarrollo de la
sensibilidad y la calma mental.

o Trabajo corporal integrador.

o Técnicas de Automasaje.

Acerca de Claudio Selleng



A continuacion, se detallan algunos de los titulos y
certificados  obtenidos durante su  constante
formacion:

Profesor en Medicinas Alternativas (The World
Science and Culture Foundation University.
Health Culture Foundation University)
Reflexdlogo  (International Institute  of
Reflexology USA)

Posgrado en Reflexologia Holistica (Escuela
Argentina de Reflexologia Holistica, Buenos
Aires)

Certificado en Terapia de Polaridad (Centro de
Terapias Naturales, México DF)

Terapeuta Corporal Integrador (Escuela de
integracion cuerpo — mente, Buenos Aires)

TUI NA (masaje chino) Dr. Wan Yu y Dr. Qian
Masaje Californiano (Escuela de masajes Oasis
Instituto Esalen, USA)

Masaje  Ayurveda (Panchakarma Institute,
Kerala, India

Masaje Tailandés (Templo Wat Po, Bangkok,
Tailandia)

Sanacion chamanica tibetana (Con Shree
Krishna Sahi, y Lama Tulku; Nepal y Tibet.)

Desde 1997 se dedica al estudio y la
profundizacion en el arte de la sanacién con
instrumentos tibetanos; y desde 2000 difunde
éstas ensefianzas brindando conciertos y cursos

de formacion en Europa y Sudamérica.
Actualmente reside en Mallorca, Espana.

LUGAR: Cabarias Tres Joyas, Huasca, Hgo.
“Pueblo Magico”
FECHA: 22 y 23 de Octubre 2011
29 y 30 de Octubre 2011
CONTACTO:
e Cel: (044) 7717947940
E-mail: reservaciones@rusticastresjoyas.com
e Cel: (044) 7711409196
E-mail: kirahippie@gmail.com
Facebook: El arte de sanar.

ESCUELA DE MASAJES
TRADICIONALES

www.masajestradicionales.com

Masaje Vibracional

Un abordaje terapéutico moderno
basado en recursos sanadores
de la antigiiedad.

“El Arte de Sanar a través
del Sonido”

Con Cuencos Tibetanos, Tingshas y
Mantra Yoga.

-22 'y 23 de Octubre de 2011
-29 y 30 de Octubre de 2011

Formacion en México impartida por el
Prof. Claudio Selleng, especialista en
Sanacion Chamanica Tibetana.

PRIMER CURSO
INTERNACIONAL
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